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早期療育及以家庭為中心之研習會 
音樂治療與腦神經四部曲--特殊教育＆早期療育の音樂治療

 

 

   108B008  【依據本會學術委員會 108 年度工作計畫辦理】 

 

一種全方位的治療方式 

音樂治療不像職能治療、物理治療或語言治療般具有專一的特定效能，卻概括三

者療效，還能顧及患者心理層面的健全發展。音樂是語言，音樂是情感，音樂是表達。

在音樂的國度裡您能聆聽身體與心理跟音樂最真實的互動，且能感受到奇妙的感動與

變化，而對於孩子而言也是最自然舒服的治療方式。 

音樂治療是最輕鬆最直接以及真實的溝通治療方式，非常適用於自閉症孩童。藉

由音樂活潑的旋律，引導孩子有效的改正自我刺激行為，增加語言溝通及情緒表達能

力，還可激發出孩子內在的音樂天賦。學員可以學習到如何透過音樂節拍變化的互動、

刺激、薰陶以及配合行為訓練來提升自閉症孩童的認知/專注/社交/語言/感覺統合及

肌能協調的能力。 

此次研習將針對孩童的發展功能與狀態，敘述實務裡有趣且賦予結構性的音樂治

療課程。讓您更加理解在輕鬆活潑及無壓迫性且支持性高的環境氣氛下，孩子們如何

一面享受著敲打創作音樂的快樂，同時一面提升功能發展(口語表達、肢體協調、專注

力)，增進自我認同與接納，還有學習同儕互動與溝通。 

 

http://www.facebook.com/rmdarocfans�
https://plus.google.com/u/1/111706507888553074922/about�
https://twitter.com/rmdaroc�
http://m.me/rmdarocfans�
https://www.instagram.com/rmdaroc�
https://line.me/ti/p/%40qhh1536g�


 

    本會特聘 澳洲墨爾本大學音樂治療研究所 畢業，並具多年實務經驗之專業音樂治

療師 賴欣怡老師，擔綱此次音樂治療研習會講師，機會難得，歡迎大家踴躍報名！ 

 

中華民國復健醫學發展協會 

 

杏林國際教育中心 

 

時    間 大   綱 內 容 簡 介 座 長 

08:30-08:50 報到，領取講義 

08:50-09:00 致歡迎詞 理事長 

09:00-10:00 第一部：生命交響曲 

 音樂治療理論架構 

 音樂治療背景 

 音樂治療學派分析 

 音樂與生活心理學 

賴欣怡老師 

10:00-10:20 休息 

10:20-12:00 第二部：大腦賦格 
 人腦與音樂的關聯 

 音樂治療現階段與腦神經發現 

 大腦內部構造介紹與理解 

賴欣怡老師 

12:00-13:00 午餐時間 

13:00-14:30 第三部：解開大腦與節奏的秘密 
 大腦與節奏的關聯 

 1234的簡單效應！ 

 大腦回饋音樂的方式 

賴欣怡老師 

14:30-14:50 休息 

14:50-16:30 第四部：腦神經與音樂的對彈 

 大腦與旋律的對彈 

 什麼歌？最有用？ 

 心理病症與生理病症的音樂整合 

 設計與策劃全方位音樂性質活動 

 口語表達\情緒功能調整的音樂方式 

 肢體功能與表達的音樂方式 

賴欣怡老師 

16:30 賦歸 

  
  賴欣怡 音樂治療師 

現職 澳洲墨爾本大學 音樂治療系 博士生 
雲林縣政府社會局特約治療師 
台中中杏基金會 世貿園區音樂治療師 
樂無休止創意團隊 音樂治療師 

學歷 國立台中教育大學 特殊教育學系 碩士畢業 
澳洲墨爾本大學音樂治療研究所 
澳洲昆士蘭大學音樂系學士(鋼琴主修) 

經歷 台灣 
中杏基金會世貿園區音樂治療師 

 



 

菁華語言治療所音樂治療師 
虎尾 若瑟醫院音樂治療師 
仁輔職能治療所音樂治療師 
新竹 心路基金會音樂治療師 
瑪利亞社會福利基金會音樂治療師 
台中市視障生家長協會音樂治療師 
維新醫院藝術治療中心音樂治療師 
澳洲 
“Sing & Grow”早期療育音樂治療師 
“Music together”音樂治療師 
“Marnebek School”特殊學校音樂治療師 
“Frankstone Special School”特殊學校音樂治療師 
“Heathwood School”特殊中學音樂治療師 
“Bulleen Hieghts Autisitc School”自閉症學校音樂治療師 
“Glen Allen School”重症啟智學校音樂治療師 

   
身份別 費用 說明 

本協會會員 500 元 需為本協會正式有效會員 

護理人員 1000 元  

物理治療師（生） 1000 元  

職能治療師（生） 1000 元  
臨床心理師/諮商心理師 1000 元  
語言治療師 1000 元  

社工師 1000 元  

其他人員 1000 元 上述各專業學（科）系學生、教師、家長及各機構社福等相關專業

人員 

❒8/12(一)前報名且完成繳費者，原價 9 折優待。 

❒參加本協會或工作坊辦理之繼續教育課程學員，原價 85 折優待。 

❒ 3 人以上同行立即享有原價 8 折優待。 

❒10 人以上同行立即享有原價 6 折好康優惠喔！ 

【註1】以上優惠不得重複！ 

 【註2】3 人(10 人)以上團報，可自行匯款(請填自己的銀行代碼及匯款帳號)。 

 或由其中 1 人代表匯款「課程總費用」，其餘好友仍需【個別】完成線上報名程序及填寫【個 人 e-mail】，
惟匯款金額、銀行代碼及匯款帳號皆鍵入「000」即可！ 

【註3】3 人(10 人)以上團報，線上報名時由團報代表人在【團報同行好友】欄位中填入 全 

      部團報者姓名，其餘好友於該欄位填入 團報代表人姓名。 

  
認 證 單 位 繼續教育課程積分數 認 證 字 號 

台灣醫療繼續教育推廣學會(物理治療) 

專業課程 7 點 

台醫教繼物字第 1080190 號 
中華民國職能治療師公會全聯會 全聯中職認字第 108369 號 
中華民國護理師護士公會全聯會 全聯護會靖字第 108202912 號 

 



 

台灣專科護理師學會 台專護師會繼字第 10811281 號 
中華民國臨床心理師公會全聯會 ATCP 字第 10808024 號 
中華民國諮商心理師公會全聯會 諮心全聯黃字第 108158 號 
台灣聽力語言學會(語言治療師) 聽語(語言)字第 1080722220 號 
中華民國社會工作師公會全聯會 專業知能 7 點 申請通過案號 A108070087 

  

  
陳小姐 0988-196633 /  07-3439710 /  LINE ID : @ rm daroc  

 service@rmdaroc.org  

 
報名方式： 

1. 一律採先繳費後再至本會線上報名系統，報名網址：http://signup.rmdaroc.org 
2. 請務必於完成繳費後二日內【符合優惠條件者請直接匯折算後的優惠價即可！】，

將匯款帳號（必填項目）登打入線上報名系統始為完成報名手續。 

3. 請於完成報名 24 小時後再進入線上報名系統查詢錄取名單（錄取與否）。 

4. 需要公文者敬請來電或 e-mail告知。 

5. 報名期間為 108 年 6 月 29 日中午 12 時 30 分起至各場次上課日前 3 天止【台北

9/18】【高雄 9/25】【台中 10/2】，名額有限，請儘早報名。 

繳費方式 

請一律使用 ATM 或網路 ATM 轉帳 

銀行代號：台灣銀行（004） 

轉帳帳號：224001-009925 

 
1. 課程費用包含場地費、午餐、講師費、證書和講義費。 

2. 完成全程課程者始核發繼續教育證書，並協助登錄衛生福利部醫事人員繼續教育積分管理系統。 

3. 課前請詳閱簡章之課程內容或利用課程諮詢專線，報名後因故退訓，本會酌收行政處理費 200 元，

逾報名截止日後【台北 9/18】【高雄 9/25】【台中 10/2】恕不予退費或轉課。 

4. 研習費用收據一律課程當天發給；收據開立日期以開課日為準。 

5. 若開課前尚未額滿，則開放現場報名，但現場報名者不保證提供講義及午餐。 

6. 本會將於開課前三天，E-mail 上課通知單(上課教室及報到之注意事項)給學員，未收到者，請主

動與本會聯絡，謝謝您的配合！ 

場次 地點 日期 時間 地址 地圖 

台
北 

國立臺北科技大學 

綜合科館第一演講廳 
2019/9/22 
（日） 9:00~16:30 台北市忠孝東路三段一號 路線圖  

高
雄 

高雄醫學大學 

濟世大樓 CS302 教室 

2019/9/29 
（日） 9:00~16:30 高雄市三民區十全一路 100號 路線圖  

台
中 

中國醫藥大學 

互助教學大樓 1A01 教室 

2019/10/06 
（日） 9:00~16:30 台中市北區學士路 91號 路線圖  
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7. 為配合環保政策，保護地球有限資源，敬請學員自備水杯飲水，現場恕不提供紙杯。 

8. 為維持上課品質及繳費學員之權利，上課中請勿錄影、錄音、拍照及勿攜伴旁聽或帶兒童進入教

室，課程現場僅限報名者本人入場。 

9. 所有匯款明細請學員務必保留,以方便日後核對查詢付款之證明。 

10. 如遇不可抗力之因素或報名人數不足，本會保留取消課程之權利並保證退還全部之費用，若有造

成不便，敬請見諒！ 
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