109年母嬰照護研習會
1、 主辦單位：社團法人臺中市護理師護士公會
2、 日    期：109年12月19日(六)
3、 地    點：中國醫藥大學附設醫院東區分院B1會議室
(台中市東區自由路三段296號)
4、 參加對象：臺中市母嬰親善醫療院所、產後護理機構等母嬰照護相關人員
5、 課程內容：
	時間
	課程內容
	主講者/主持人

	08:30-08:40
	報到
	羅燕惠 小組長

	08:40-08:50
	致歡迎詞
研習會簡介
	李秋香 理事長
蔡岑瑋 副主任

	08:50-10:30
	1.哺育母乳照護與復健
2.乳房充盈與淋巴水腫處理
	廖淑芬 醫  師

	10:30-10:40
	休息
	

	10:40-12:20
	1.哺乳期乳房問題的物理治療評估與介入
2.母乳哺餵與手擠奶技巧
	賴佐君 物理治療師

	12:20-
	賦歸
	



6、 報名注意事項
1. [bookmark: _GoBack]人數：50名(額滿為止)
2. 費用：免費
3. 報名時間：109年11月16日(一)起至額滿為止
4. 報名方式：不接受現場報名，請至臺中市護理師護士公會網站報名
http://www.tcnurse.org.tw/Default.aspx)
7、 本研習會將申請護理人員繼續教育積分
8、 為響應環保請自備環保杯
9、 本次研習會不提供停車位，請盡量搭乘大眾運輸工具前往
10、 因應COVID-19疫情，與會者需全程配戴口罩
(需居家自主健康管理或有發燒症狀者，請勿參加)
