110年母乳哺育研習會
一、主辦單位：社團法人臺中市護理師護士公會
二、研習時間：110年5月7日(星期五)
[bookmark: _GoBack]三、研習地點：茂盛醫院三樓會議室(台中市北屯區昌平路一段30-6號)
四、參加對象：台中市母嬰親善醫療院所、產後護理機構及衛生所等母嬰照護業務推動相關人員
五、課程內容
	時間
	課程內容
	主講者

	08:40-09:00
	報到
	

	09:00-10:40
	哺乳輔具與母乳儲存
	洪靜琦護理師

	10:40-10:50
	中場休息
	

	10:50-12:30
	乳汁的過與不及
	徐慧冰護理師

	12:30-13:00
	午餐時間
	

	13:00-14:40
	母嬰親善十大措施及5S安撫技巧
	黃淑媛護理長

	14:40-14:50
	中場休息
	

	14:50-16:30
	哺乳常見問題及處理原則
	黃淑媛護理長

	16:30~
	賦歸
	



六、講師簡介(按出場順序))
    洪靜琦：中國醫學大學附設醫院個案管理師/母乳哺育種子教師
    徐慧冰：台中慈濟醫院個案管理師/母乳哺育種子教師
    黃淑媛：中山醫學大學附設醫院嬰兒室護理長/母乳哺育種子教師
七、報名注意事項
1.名額：共60名，額滿為止。
2.費用：免費，不供餐。
3.報名時間：110年4月26日(星期一)至4月30日(星期五)
4.報名方式：網路線上報名，不接受現場報名。
八、本研習會將申請護理人員繼續教育積分。
九、為響應環保請自備環保杯。另本次研討會不提供停車位，請盡量搭乘大眾運輸工具前往。
